
Inclure le Seigneur dans tous les aspects de 

votre vie 

[Bringing the Lord into Every Area of Your Life] 

Paroles de Jésus 

Mon esprit et ma présence sont avec chacun de vous ; ils sont aussi réels que la personne qui 

se tient à vos côtés. Je veux que vous soyez attentifs à ma présence, que vous Me parliez, que 

vous M’écoutiez, que vous Me connaissiez, et que vous Me receviez dans tous les aspects de 

votre vie pour que Je puisse participer à tout ce que vous faites. 

Pourquoi est-ce que Je désire une telle chose ? Est-ce parce que Je veux M’immiscer dans 

votre vie et contrôler chacun de vos actes ? Non, Mes enfants, c’est parce que vous êtes mes 

bien-aimés ! Je veux être avec vous et faire partie de votre vie, comme un amoureux veut être 

avec sa chérie. Je désire être en vous, autour de vous, et avec vous tout le temps ! Je veux être 

dans vos pensées et votre esprit. Je voudrais que vous vous tourniez vers Moi et Me 

reconnaissiez comme vous le feriez pour n’importe qui quand vous êtes dans une réunion ou 

que vous participez à une conversation. Quand vous M’honorez dans votre cœur, cela vous 

rapproche de mon Esprit et renforce nos liens d’amour et notre communication. 

J’ai promis que Je serais toujours avec vous – je serai là pour vous aider, vous conseiller, 

vous réconforter, vous aimer, vous guérir, et subvenir à vos besoins. Quand vous 

reconnaissez ma présence dans votre vie, vous vous rapprochez en esprit de mon cœur, et 

nous pouvons devenir un, tout comme mon Père et Moi ne faisons qu’un. Plus vous vous 

tournez vers Moi pour Me demander de l’aide, plus vous Me recherchez, M’acceptez et 

M’incluez dans chaque aspect de votre vie, plus notre amour et ma présence dans votre vie 

augmentent. 

Vos rapports avec Moi n’ont pas besoin d’être formels ou réglementés, ni limités à certains 

moments de la journée. Vous pouvez vous tourner vers Moi et partager vos fardeaux, vos 

inquiétudes, vos espoirs, et vos victoires à tout moment. Si vous avez une question à Me 

poser, ou un problème, ou que vous avez besoin de quoi que ce soit, vous n’avez pas besoin 

d’attendre d’être seul avec Moi ni de prendre rendez-vous pour prier et Me demander de vous 

parler. Pensez seulement à Moi comme quelqu’un qui est aussi proche, aussi intime et aussi 

réel que votre amie ou votre épouse. Venez à Moi et posez-Moi votre question, et ayez 

confiance que Je vous parlerai par la voix de Mon Esprit. 

Mon Esprit est omniprésent. Je suis avec vous tout le temps et partout. A partir du moment où 

vous M’intégrez dans votre vie personnelle pour établir une relation plus intime avec Moi, 

J’occuperai une place plus essentielle dans votre vie. Lorsque vous devenez progressivement 

plus réceptif à mon Esprit en vous, ma présence devient plus tangible dans votre vie, et vous 

prendrez de plus en plus l’habitude de vous appuyer sur Moi et de puiser votre force, votre 

onction et votre puissance en Moi. Vous ressentirez une plus grande satisfaction, une plus 

grande inspiration, et la joie de Mon amour.  

Laissez-Moi remplir votre vie et changer votre cœur par la puissance de Mon Esprit.  

S’appuyer sur Ma présence 



Il n’y a rien au monde qui puisse vous séparer de mon amour. Prenez un moment pour 

réfléchir et mesurer à quel point cette promesse est extraordinaire ! Vous vivez dans un 

monde où les gens se séparent constamment : les femmes de leurs maris, les enfants de leurs 

parents, les amis des amis, les rêves d’enfants des réalités d’adultes. Mais il y a une terrible 

séparation que vous n’aurez jamais à connaitre : c’est d’être écarté de ma Présence et de mon 

amour.  

Je veux que vous vous accrochiez à Moi avec une confiance tenace. Cela vous donne la force 

d’affronter les incertitudes qui vous assaillent dans ce monde terriblement endommagé et 

instable. L’anxiété peut assaillir votre esprit et vous submerger d’inquiétude si vous oubliez 

que mon amour ne vous abandonnera jamais. Quand vous avez peur, prenez-Moi la main 

avec la confiance d’un enfant. Appuyez-vous sur la protection de ma présence, et souvenez-

vous que l’amour parfait chasse la crainte. 

Vous êtes prêts à affronter n’importe quoi grâce à cette relation vivante avec Moi. Appuyez-

vous sur ma présence tandis que J’insuffle en vous une grande force intérieure. Parce que 

vous êtes enfants du Roi des rois, vous êtes capables de bien plus que vous ne le pensez. Pour 

bénéficier pleinement de votre position privilégiée, toutefois, vous devez passer beaucoup de 

temps avec Moi. Quand vous vous détendez en ma Présence – en vous délectant de Moi et en 

M’ouvrant votre cœur – Je vous remplis d’une force intérieure. Ce temps passé avec Moi 

n’est pas seulement agréable, il donne la force dont vous avez besoin.  

Quand il y a tant de choses à faire, c’est tentant de bâcler votre temps avec Moi et de vous 

plonger dans les activités du quotidien. Mais tout comme le fait de prendre un copieux petit-

déjeuner vous aide à fonctionner de façon optimale, il en va de même quand vous procurez à 

votre âme une bonne portion de Moi. Réjouissez-vous dans ma Parole, et demandez à mon 

Esprit de vivre en vous. Savourez ces paroles de vie ! Votre relation intime avec Moi vous 

permet d’aborder chaque nouveau jour avec confiance – et d’être prêt à affronter tout ce qui 

peut arriver.1 

Puiser dans les ressources du ciel 

Noé a pu construire l’arche, parce qu’il a passé beaucoup de temps à M’écouter. Il a dû Me 

rechercher pour élaborer le plan compliqué et précis de l’arche, qui se devait d’être 

parfaitement équilibré et construit, en respectant des mesures très précises. 

Il M’a consulté pour que Je lui donne des directives et que Je lui révèle les détails précis. Non 

seulement il avait une vision globale du désastre imminent que J’allais provoquer par le 

déluge et le désir de sauver sa famille, mais il avait aussi besoin d’instructions pour savoir 

comment faire le travail que Je lui avais confié, et tout cela a pris beaucoup de temps.  

Il lui fallait une vue d’ensemble, un schéma global sur la façon dont les choses allaient 

s’agencer les unes par rapport aux autres. Il ne pouvait pas se contenter d’abattre un arbre et 

commencer à le clouer sur une autre pièce de bois sans avoir un plan d’ensemble. Le bateau 

n’aurait jamais été insubmersible. Il n’aurait jamais été assez résistant pour affronter 

l’énorme raz de marée que le Déluge allait provoquer. Il n’aurait jamais été capable 

d’héberger toutes les créatures dans les différents compartiments qui devaient être 

spécialement conçus pour les accueillir. Tout cela a demandé du temps et de la prière. Il a dû 

écouter les instructions que Je lui donnais.  

Le temps consacré à aiguiser la lame n’est pas du temps perdu. Le temps que l’on consacre à 

prier, à rechercher, à analyser, à étudier, à examiner les diverses possibilités, à calculer les 



coûts, à consulter les autres, à peser le pour et le contre, à évaluer les possibilités et à décider 

de la marche à suivre n’est pas du temps perdu.  

Ne minimisez pas l’importance de passer du temps avec Moi pour rechercher mon aide et 

mes directives dans votre vie, et pour accéder aux ressources du ciel que Je mets à votre 

disposition – la sagesse de mon Esprit, ma voix qui vous montre le chemin à suivre, et ma 

paix qui surpasse l’entendement pour vous donner la foi d’entreprendre ce voyage.    
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